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Ven a descubrir el
ánima interior del Maestrat

Maestrat, ánima interior es un territorio con una singularidad y riqueza etnográfica 
privilegiada que se encuentra entre la costa mediterránea y el interior más montañoso del 
norte de Castellón, salpicado de olivos, almendros y algarrobos.

Esta tierra es un vivo reflejo de la cultura mediterránea en todas sus vertientes. Un lugar lleno 
de historia y con un patrimonio natural, agrícola y gastronómico excepcional.

La singularidad de sus rincones es uno de sus rasgos más diferenciadores. Su naturaleza y 
su paisaje salpicado de olivos milenarios y algarrobos dibuja panorámicas llenas de belleza, 
que se mezclan con una gran riqueza etnográfica e invitan a descubrir la huella de otras 
civilizaciones y a practicar actividades al aire libre.

Conoce la riqueza cultural de esta extraordinaria tierra, así como las costumbres y las 
tradiciones que sus hombres y mujeres han sabido conservar con esfuerzo y dedicación, para 
dejarnos ver el auténtico ánima interior del Maestrat.
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CÀLIG

ROSSELL

TÍRIG

CERVERA DEL MAESTRE

SANT RAFAEL DEL RIU

Es tiempo de 
Maestrat



Trasládate a épocas pasadas. Déjate impresionar por 
el legado cultural de otras civilizaciones a través de sus 
testigos. Descubre palacios, museos, murallas, iglesias y sus 
olivos de más de mil años. Piérdete realizando las rutas más 
fascinantes a través del turismo activo. Conoce sus gentes.

Vive sus fiestas. Enamórate de su gastronomía. Adéntrate en 
el ánima interior del Maestrat.
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TRAIGUERA

SANT MATEU

XERT

SANT JORDI



Territorio histórico
Maestrat, ánima interior es un territorio repleto de historia. Una cultura 
que permanece viva gracias a los vestigios de antiguas civilizaciones 

que dejaron su rastro en estas tierras. Retrocede en el tiempo 
descubriendo el arte rupestre del mesolítico, la huella de los árabes y 

los símbolos de la Reconquista.



Elige tu tiempo
Maestrat, ànima interior esconde un auténtico legado cultural. Descubre las señas del mesolítico con las 
pinturas rupestres del Barranco de la Valltorta, declaradas Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. 
Conoce la huella que dejaron los árabes en estas localidades con sus estrechas e irregulares calles, las 
casas con azoteas o las norias para extraer agua del subsuelo.

Revive la Orden de Montesa y la Reconquista llevada a cabo por el rey Jaume I, contemplando el Castillo 
de Cervera del Maestre y los pueblos que de él dependían. Forma parte de la historia de Maestrat, ánima 
interior.

Conoce nuestra historia siguiendo las rutas culturales que recorren cada uno de los municipios.
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Lugares de interés
No te pierdas ni un solo rincón de Maestrat, ánima interior. Recorre sus 
rincones y sumérgete en su cultura, disfrutando de visitas guiadas, de sus 
museos y de diversas experiencias culturales que podrás encontrar en 
cada una de las localidades que forman parte de Maestrat, ánima interior.

   XERT
• Pueblo viejo e iglesia
• Ermita de Sant Marc y paraje de la Barcella
• Les Moles

   ROSSELL 
• Casco antiguo, poblado de Bel y su iglesia románica de Sant Jaume
• Parque Natural de la Tinença de Benifassà
• Área de olivos milenarios Mas Sabatero

  TRAIGUERA
• ReIal SantuarI Font de la Salut (BIC)
• Áreas de olivos milenarios
• Iglesia de la Asunción, Font de Sant Vicent, muralla medieval y baluartes renacentistas

  SANT JORDI
• Iglesia de Sant Jaume
• Paraje Natural de El Bovalar
• Área de olivos milenarios els Muntells

  CÀLIG
• Conjunto de la Torre de Càlig (BIC)
• Ermita y paraje de la Mare de Déu dels Socors
• Área de olivos milenarios.

  CERVERA DEL MAESTRE
• Centre d’Interpretació Molí de l’Oli (CIMO) (BIC)
• Castillo-fortaleza (BIC)
• Casco antiguo andalusí, juderia y antigua lonja medieval

  SANT RAFAEL DEL RIU 
• Casco urbano
• Molí Canet
• Parque de la Memoria

   SANT MATEU
• Iglesia Arciprestal y conjunto monumental (BIC)
• Paraje Natural Municipal Racó del Frare
• Santuario de la Mare de Déu dels Àngels

  TÍRIG
• Museo de la Valltorta de arte rupestre
• Museo Gabriel Puig Roda 
• Ruta Barraques Pedra en Sec

Bien de Interés Cultural (BIC)
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Sant Mateu - COLECCIÓN MUSEOGRÁFICA DE PALEONTOLOGÍA JUAN CANO FORNER
Se exponen piezas de todas las eras geológicas y de la mayoría de 
estratigrafías. Gran parte de los fósiles expuestos son representativos
del Maestrat.

964 416 590 - C/ Arrabal de Barcelona, 23 
www.turismosantmateu.com

Cervera del Maestre - CENTRE D’INTERPRETACIÓ MOLÍ DE L’OLI (CIMO) 
Antiguo molino aceitero del siglo XV reconvertido en centro de visitantes.
Se muestran todas las fases del proceso ancestral de la obtención del aceite 
a través de su prensa de madera original del año 1606.

964 865 515 - Ctra. CV-135, km 9 
www.molicervera.org

Sant Mateu - CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL VINO
La bodega data de mediados del siglo XX y conserva su estructura original.
Restaurada en el año 2018, fue una de las bodegas más grandes e importantes 
de la Comunitat Valenciana.

673 216 280/ 964 416 436 - C/ Quatremitjana, s/n 
www.bvbbodegues.es

Sant Mateu - COLECCIÓN MUSEOGRÁFICA PARROQUIAL
Forma parte de la visita a la iglesia arciprestal y consta de dos partes: una
de orfebrería y otra con una colección de maquetas de monumentos de la
Comunitat Valenciana.

964 416 658 - C/ Historiador M. Betí Bonfill, 13 
www.turismosantmateu.com

Museos y centros
de interpretación
Adéntrate en la historia y ven a conocer las raíces y la huella del hombre en los 
distintosnperiodos de Maestrat, ánima interior a través de nuestros centros de 
interpretación, museos y visitas guiadas.



Tírig - MUSEU DE PUIG RODA
Reconocido como el pintor castellonense más importante de los últimos años
del siglo XIX y principios del XX y máximo representante del costumbrismo
pictórico en estas tierras.

964 418 612/ 964 418 668 - C/ Sant Antoni, 11 
www.tirig.es 

Sant Mateu - CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL ACEITE
Visitas guiadas al antiguo molino de aceite rehabilitado, que muestra cómo 
eran los sistemas de elaboración de aceite que se utilizaban antaño.

964 416 436/ 673 216 280 - C/ Sant Gil, 16-18 
www.bvbbodegues.es

Traiguera - CENTRO DE INTERPRETACIÓN TRAIGUERA VIRTUAL 
Un paseo virtual por la historia, el patrimonio y las tradiciones de Traiguera, con
sala de catas para descubrir la historia de nuestros olivos milenarios y disfrutar
de sus sabrosos aceites.

964 765 869/ 964 495 125 - Reial Santuari Font de la Salut 
www.turisme.traiguera.es 

Tírig - MUSEO DE LA VALLTORTA 
Exposición permanente, donde se presenta una muestra sobre el arte 
rupestre de la Comunitat Valenciana. Visitas guiadas a los conjuntos de 
pinturas rupestres del Parque Cultural de Valltorta-Gasulla. Patrimonio de la 
Humanidad por la UNESCO.

964 336 010 - Pla de l’Om, s/n 
www.museudelavalltorta.gva.es 
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Sant Mateu - IGLESIA Y CONJUNTO MONUMENTAL (BIC)
Visita guiada al conjunto de la iglesia arciprestal (monumento, colección 
museográfica parroquial y torre campanario) y a los monumentos más 
representativos del conjunto histórico artístico de Sant Mateu.
 
964 416 658 - C/ Historiador M. Betí Bonfill, 13
www.turismosantmateu.es

Cervera del Maestre - CASTILLO (BIC), CASCO ANTIGUO Y ANTIGUA LONJA MEDIEVAL 
Visita guiada al legado medieval de Cervera del Maestre, donde podrás 
visitar el castillo, la iglesia de la Asunción, junto a la Torre del campanario, y 
la antigua lonja medieval.

964 865 515 - Ctra. CV-135, km 9 
www.cerveradelmaestre.es

Experiencias cultura-
les y visitas guiadas
Recorre los puntos más importantes de estas tierras acompañado de expertos, 
degusta los productos locales típicos, conoce todas las actividades itinerantes 
que te ofrecemos, forma parte de la historia de Maestrat, ánima interior.

Càlig - LA TORRE DE CÀLIG (BIC)
Ubicada dentro de la población, cerca de la iglesia parroquial, la Torre es una
construcción defensiva de la época medieval, siendo el edificio más antiguo 
del pueblo. Es de planta cuadrangular, dividida en tres plantas y terraza. 
Visitas guiadas.

964 155 703 - C/ del Tinent Fuentes, 2
www.calig.es

Cervera del Maestre - CENTRE D’INTERPRETACIÓ MOLÍ DE L’OLI (CIMO) 
Visita guiada a un antiguo molino de aceite del siglo XV reconvertido en 
centro de visitantes. Se muestran todas las fases del proceso ancestral de la 
obtención del aceite a través de su prensa de madera original del año 1606.

964 865 515 - Ctra. CV-135, km 9 
www.molicervera.org



Traiguera - REIAL SANTUARI FONT DE LA SALUT (BIC) 
Emblema arquitectónico, cultural y espiritual del Maestrat y el único real 
santuario de la provincia de Castellón, concedido por Carlos V en 1542.
Visitas guiadas.

964 765 869/ 964 495 125 - Reial Santuari Font de la Salut 
www.turisme.traiguera.es  

Traiguera - IGLESIA Y CASCO ANTIGUO
Visita guiada a la iglesia renacentista y los edificios históricos más 
representativos del casco antiguo.

964 765 869/ 964 495 125 - Reial Santuari Font de la Salut 
 www.turisme.traiguera.es  

Traiguera - SANTIAGO MELLAT 
Descubre la alfarería tradicional del Maestrat con opción de taller-
demostración. Tradición alfarera de Traiguera documentada desde 1392. Visita 
con reserva previa.

964 495 348 - Avda. Maestrat, 20 

Traiguera - L’ALFARERÍA 
Fabricación y venta de alfarería artesanal. Descúbrela a través de un taller-
demostración y/o visitas con reserva previa.

654 341 224/ 605 786 731 - Avda. Maestrat, 20 
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Turismo natural
Hablar de Maestrat, ànima interior es hablar de sus olivos milenarios. Aquí se

encuentra la concentración más grande de olivos milenarios del mundo.
Descubre este paraíso a través de sus rutas, museos naturales el aire libre y

centros de interpretación. Visita un antiguo molino de aceite donde se recrean
e ilustran las fases de producción del aceite, reserva un almuerzo con cata de

aceites, pasea entre olivos milenarios…



Maestrat Ánima Activa - 13

Càlig -Área interpretativa de Càlig 
Majestuosos olivos milenarios, al lado del camino que va de Càlig a la ermita del Socors.

Rossell - Área Interpretativa Natural Mas de Sabatero 
Con más de 30 olivos milenarios inventariados.

Sant Jordi - Área de Els Muntells y el Mas Na Cabanes 
Cuenta con un total de 13 olivos monumentales.

Traiguera - Área Interpretativa Natural de Traiguera
Ubicada a un lado en el camino del Reial Santuari Font de la Salut se puede contemplar 
una muestra de los 589 olivos que se encuentran en su término municipal.

Majestuosos olivos
milenarios
En Maestrat, ànima interior hay olivos de gran belleza, que se han convertido en árboles monumentales
con una antigüedad de más de dos mil años. Entre estos majestuosos olivos milenarios destacan
el Olivo de la Llacuna, en Cervera del Maestre, con el premio al mejor Olivo Monumental de España del
2024; el premio al mejor Olivo Monumental del Mediterráneo del 2020 al Olivo de Sinfo en Traiguera,
visitable con reserva previa; y el premio al mejor Olivo Monumental de España del 2025, al olivo milenario 
de Sant Jordi.



Rutas y espacios
naturales

Sant Jordi - PARAJE NATURAL MUNICIPAL BOVALAR 
Se pueden realizar diferentes rutas de interés tanto medioambientales, 
interpretativas como artísticas. Incluye elementos muy interesantes, como 
hornos de cal o el parque escultórico. Además, es el espacio idóneo para la 
práctica del deporte al aire libre.

964 499 001 - Pl. Mayor, 1 
www.santjordi.es 

Rossell  - PARQUE NATURAL DE LA TINENÇA DE BENIFASSÀ
Constituye uno de los territorios más inalterados en aspectos medio- 
ambientales que quedan en la Comunitat Valenciana. Contiene una gran 
biodiversidad, tanto botánica como faunística. Desde Rossell se pueden 
hacer rutas a pie o en bici.

977 571 202 - C/ Maestra Saiz, 31  - www.rossell.es/web/rutes 
www.parquesnaturales.gva.es

Sant Mateu - PARAJE NATURAL MUNICIPAL RACÓ DEL FRARE
Destaca por el valor paisajístico y ambiental. Podemos hacer senderismo 
entre flora y fauna mediterránea, campos de olivos y diferentes 
construcciones de piedra en seco.

964 416 658 - C/ Historiador M. Betí Bonfill, 13 
www.turismosantmateu.es

+ INFO. 
amb tots els
tracks de les rutes. 
o entra en:
maestrat.travel
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ESCALADA EN MAESTRAT, ÁNIMA INTERIOR
Con más de 100 vías en la zona, algunos ejemplos de sectores para disfrutar 
de esta práctica son las montañas de Xert y el Morral del Ángel en Cervera 
del Maestre.

www.maestrat.travel

SENDEROS MAESTRAT
Recorre nuestros Senderos Locales (SL-CV) y Pequeños Recorridos (PR-CV) y 
descubre el Maestrat más auténtico: construcciones de piedra seca, pinares, 
carrascales, olivos milenarios...

Más información y descarga de mapas en
www.maestrat.travel

MAESTRAT GRAVEL GRAN TOUR
Practica el cicloturismo más slow con nuestra ruta Maestrat Gravel Gran Tour, 
y disfruta del paisaje mediterráneo de interior, el Maestrat.

Más información y descarga de mapas en
www.maestrat.travel

BTT MAESTRAT
Recorre el territorio con la nueva ruta circular homologada por etapas 
Maestrat MTB y Maestrat Gravel GranTour, descubre la Xarxa BTT100k de 
Traiguera, y disfruta de la Ciudad del Ciclismo en Cervera del Maestre con el 
nuevo circuito de MTB Cross Country.

www.maestrat.travel



Cervera del Maestre - CIUDAD DEL CICLISMO
Circuito BTT XCO, con más de 5 km de pistas y senderos con diferentes 
dificultades. Zona habilitada para caravanas y campers.

696 724 877 - Masia Paretes, s/n (Cervera del Maestre)
www.ciudaddelciclismo.com

Rossell - HÍPICA MOLÍ HOSPITAL 
Excursiones a caballo para los adultos y en poni para los niños. 
Con reserva previa.

637 700 776 - Part. Molí Hospital, 2 - (Rossell)
www.molihospital.com 

Sant Jordi - GOLF EN MAESTRAT, ÀNIMA INTERIOR
Ubicado en una finca de olivos y algarrobos, Panorámica Club de Golf 
está dirigido a jugadores profesionales y aficionados. Pitch and putt.

964 493 072 – Urb. Panorámica s/n, (Sant Jordi)
www.panoramicaclubdegolf.com

Experiencias
y actividades
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Variant - Traiguera - Sant Rafael del Riu -Rossell> 33,2 km
Etapa 1 - Sant Mateu - Cervera del Maestre> 11,2 km
Etapa 2 - Cervera del Maestre - Càlig> 16,1 km
Etapa 3 - Càlig - Sant Jordi > 7,8 km
Etapa 4 - Sant Jordi - La Jana - Traiguera> 30,2 km
Etapa 5 - Traiguera - Canet lo Roig> 10 km 
Etapa 6 - Canet lo Roig - Rossell> 10,9 km
Etapa 7 - Rossell-Xert> 20,6 km
Etapa 8 - Xert - Tírig> 28,9 km
Etapa 9 - Tírig - Sant Mateu 14,2 km
Enlace - Tírig-Vilar de Canes> 22 km (només anada)

                  MAESTRAT GRAVEL GRAN TOUR
Etapa 1 - Sant Mateu - Cervera del Maestre> 17,3 km
Etapa 2 - Cervera del Maestre - Càlig> 10,6 km
Etapa 3 - Càlig  - Sant Jordi> 9,2 km
Etapa 4 - Sant Jordi - Traiguera> 8,2 km
Etapa 5 - Traiguera - Canet lo Roig> 9,5 km 
Etapa 6 - Canet lo Roig - Sant Rafael del Riu> 15,1 km
Etapa 7 - Sant Rafael del Riu - Rossell> 16,3 km
Etapa 8 - Rossell - Xert> 17,9 km
Etapa 9 - Xert - Tírig> 28,4 km
Etapa 10 - Tírig - Sant Mateu> 12,8 km

Alternativas
Ruta dels Peraires
Ruta BTT Alt Maestrat

+ INFO 
de todas las etapas 

+ INFO 
de todas las etapas

Rutas MTB y Gravel
Las rutas señalizadas de cicloturismo Maestrat MTB y Gravel GranTour 
recorren los pueblos de Maestrat, ànima interior, uniéndolos por etapas. En las 
etapas encontrarás diferentes tipos de itinerarios, desde caminos de grava 
perfectos para hacer en bicicleta de Gravel, hasta senderos técnicos para los 
bikers más aventureros, pasando, por tramos que son óptimos para hacerlos 
en familia. Escoje tu ruta MTB o Gravel y conoce el Maestrat más auténtico a 
otro ritmo: barrancos, parajes naturales, olivos milenarios, miradores... La ruta 
del Maestrat MTB Gran Tour está homologada por IMBA.

Maestrat, ànima interior es  destino cicloturista.
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A fuego lento
La gastronomía tiene un papel esencial en el territorio, con restaurantes que han sabido

mantener la identidad gastronómica del Maestrat. Cabe destacar su repostería, el vino, los
frutos secos, los quesos, los guisos, la carne y, por supuesto, el exquisito aceite de oliva, gran

tesoro culinario.

Destacan, entre los platos más típicos, la olleta del Maestrat y el tombet , el conejo con
caracoles o el exquisito ternasco, elaborados con productos de la huerta tradicional. La
carne de ternera o de cerdo (longanizas, morcillas y choricitos) a la brasa con alioli y las

conservas caseras de carne, como el frito, son platos destacados en la cocina tradicional.
Postres, mermeladas y dulces son también un reflejo de las raíces del territorio: las cuajadas,
los pastelitos de cabello de ángel y los frutos secos son una buena manera de terminar una

comida, acompañados de un vino dulzón o de una cremaeta.



Sant Mateu  - CENTRO DE INTERPRETACIÓN MUSEO DEL VINO
Visita guiada al Museo del Vino con degustación de vinos provenientes de su finca Les Llomes y de productos 
locales.

964 416 436/ 673 216 280 - C/ Quatremitjana, s/n
www.bvbbodegues.es 
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Descubre la importancia del vino en el Maestrat a lo largo de la historia. Degústalo en las bodegas y 
agrotiendas y culmina la experiencia en uno de los restaurantes del territorio.

Enoturismo



Oleoturismo

Sant Mateu - FINCA VARONA LA VELLA 
Visita guiada a su almazara, a los olivos milenarios de la finca familiar Varona 
la Vella y catas de sus aceites de oliva virgen extra.

605 052 715 - Pol. Ind. Santa Bárbara, C/ Uno, 14 
www.varonalavella.com	

Cervera del Maestre - CENTRE D’INTERPRETACIÓ MOLÍ DE L’OLI (CIMO) 
Visita guiada para descubrir cómo se hacía el aceite de forma tradicional, 
con cata de aceites.

964 865 515 - Ctra. CV-135, km 9 
www.cerveradelmaestre.es

Sant Mateu - ACEITES SANT MATEU 
Visita guiada al molino con cata que nos permitirá conocer cómo se hace la
extracción del aceite de oliva. Puedes organizar también una cata a tu gusto 
con aceite, vino, cava y embutido.

697 649 111 - Pl. de la Pietat, 10 - www.aceitessantmateu.com

Càlig  - Traiguera -  POBILL ECOLÒGICS 
Experiencias turísticas y visitas guiadas entre olivos, algarrobos y naranjos.
Degustaciones y catas de aceites ecológicos.

670 090 074 - Avda. Constitució, 20, Càlig 
www.pobillecologics.com

Sant Mateu - CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL ACEITE 
Visitas guiadas al antiguo molino de aceite rehabilitado, que muestra cómo 
eran los sistemas de elaboración de aceite que se utilizaban antaño.

964 416 436/ 673 216 280 - C/ Sant Gil, 16-18
www.bvbbodegues.es

Conoce nuestro paisaje de campos de olivos, pasea entre olivos milenarios, 
visita una almazara y saborea en una cata nuestros aceites, acompañada 
por los propios productores y guías locales. 
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Xert - LLUM ORGANIC 
Visita guiada a la almazara y a los campos con cata de sus aceites ecológicos.

651 010 313 - Ctra. 232 km 28.5
www.llumorganic.net

Traiguera - CENTRO DE NTERPRETACIÓN TRAIGUERA VIRTUAL 
Visitas personalizadas a los museos naturales con degustación de aceites en 
la sala de catas.

964 765 869/ 964 495 125 - Reial Santuari Font de la Salut 
www.turisme.traiguera.es

Traiguera - ACEITES PESET
Visitas guiadas y tours para particulares. Conoce los olivos monumentales, la 
tienda y la planta embotelladora, y degusta el aceite en una sala de catas 
junto a la Vía Augusta.

635 689 075 - Ctra. Cv-11, km 1.300 | C/ Major, 2 
www.aceitespeset.com

Traiguera - ALMAZARA OLIVARERA CERVOL 
Visitas guiadas a los olivos milenarios y a la almazara acompañados por los 
propios productores. Catas de aceite.

964 495 069 - C/ Dr. Emilio Boldo, 18
www.aceitescervol.com



Principales eventos
MARZO
ROSSELL: Fira de Sant Josep 

ABRIL / MAYO
TÍRIG: Mostra Prehistòrica
CÀLIG: Fira de Sant Vicent i dolços tradicionals 

JULIO
CERVERA DEL MAESTRE: Trobada de
Dracs i Bèsties del foc
SANT MATEU: Sant Mateu Medieval

AGOSTO
SANT JORDI: Muestra de Oficios Tradioconales

OCTUBRE
TRAIGUERA: Fira Romana Thiar Julia
SANT RAFAEL DEL RIU: Fira de la Tardor

Enroig (Xert) - FORMATGERIA ARTESANAL LA PLANETA 
Descubre cómo se hace el queso artesanal y ecológico del Maestrat. La visita 
a la granja incluye demostración, taller y cata.

669 747 697 - Masia la Creu s/n 
www.formatgedepastorlaplaneta.com 

Tírig - D’ARMELA
Productos artesanales elaborados a partir de la almendra. Degustación y 
visita guiada.

687 865 143 - C/ Pou, 1 
www.darmela.com

Experiencias
gastronómicas
y actividades
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Tourist Info
Càlig - 964 155 703 - www.calig.es
Cervera del Maestre - 964 865 515 - www.cerveradelmaestre.es
Rossell - 686 937 462 - www.rossell.es
Sant Jordi - 964 499 001 - www.santjordi.es
Sant Mateu - 964 416 658 - www.turismosantmateu.es
Tírig - 964 418 668/ 964 418 812 - www.tirig.es
Traiguera - 964 765 869/ 964 495 125 - www.turisme.traiguera.es

Agenda
CONSULTA NUESTRA AGENDA

Destacamos todos los eventos, romerías, visitas guiadas, ferias temáticas y gastronómicas que 
se realizan durante todo el año. Las ferias y fiestas son una fabulosa forma de adentrarse en las 
tradiciones y conocer el auténtico Maestrat, ánima interior.

+ INFO. 
Agenda Maestrat, ánima interior
www.maestrat.travel/es/agenda.html



www.maestrat.travel
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